PESTANA A LOMO CON REFUERZO EN CARTON DE 1,5MM

Caja de herramientas para la garantia del derecho humano a la alimentacion y nutricion adecuadas - DHANA

cComo pueden las autoridades locales actuar
ar el DHANA a través del control de la publicidad
y el mercadeo de PCU dirigidos a NNA?
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muestran que las nifias y nifos tienen sobrepeso u obesidad iPorque los derechos | !
entre 9y 12 afios que ven se encuentran en njayor de los NNA |
television mas de 2 horas al dia, riesgo de desarrollar prevalecen sobre los : ¢Y cdmo podemaos proteger :
tienen entre un 33% y un 44%  diabetes, enfermedades derechos de los Fortalecer la educacion y garantizar el derecho a la Construyendo e implementando
mas de probabilidades de N/ cardiovasculares 0 algunos demas, debemos nutricional y alimentaria con la alimentacion y nutricion politicas publicas, programas,
padecer sobrepeso u obesidad. ~ tipos de céncel:. actuar! comunidad educativa. adecuadas de los NNA? planes y estrategias, de
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~ publicidad tiene sobrepeso u a nifias, nifios y XN g . permitan conocer el estado
de alimentos y bebidas no obesidad. adolescentes vulnerando | & ¥4 nutricional de las nifias, nifios y
saludables. - susderechosalasalud, | adolescentes, para el desarrollo
ﬁl‘»allmentaclon y nutricion _ w4 de minutas escolares.
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: Atender los requerimientos DA %‘ ;\
nutricionales diferenciados por (" N %\ a
ciclo vital: primera infancia, AR -
infancia y adolescencia.
AR e— B Vincular el PAE y la Tienda | L Y N
| \ N X ) 1 &g Escolar con los mercados locales, | AT El fomento de la alimentacion adecuada esta relacionado
b e B - § y la €doiicinia campesina. e i ton tatonstruccionde atianzas ton diferentesactores ——————————~---—-
| 2 BS s P locales y regionales, las cuales permiten:
a garantia de una alimentacion completa, & N Un abordaje que integra las diferencias y particularidades de
equilibrada, suficiente, adecuada, diversificada e ' ,, S . los territorjiosq (enfoqt%es diferenciales) o
garantizando asi una alimentacion completa, - ’\ ‘ . La construccion en colectivo de buenas practicas para una
equilibrada, suficiente, diversa, inocua y de N alimentacién saludable

A través de actos orgen locl

(D Impactos positivos sobre la economia local

administrativos expedidos y
o i) ' Inclusion de personas productoras locales impulsando la
SanCIonadOS pOI‘ altaldes y N Es N ) economia local y disminuyendo las compras de productos

: A aT . Una participacion ciudadana consciente y efectiva
resoluciones, ordenanzas y \ 2
H Garantias para que no haya publicidad ni distribucion de PCU
acuerdos) que Permltam en los escenarios escolares

. Promocion de alimentacion saludable, diversa y propia de

Que la huerta estudiantil se cada territorio.

| o
: HH ays convierta en una herramienta /'~ : - y s
Escenarios de accion: Actores en accion: pedagteica para a educacitn / - k2 Reconceptualizar el Programa de Alimentacion Rediseiiar tiendas escolares saludables, que
- : : | B nutricional y alimentaria, / 4\ Escolar, PAE, pasando del acceso y permanencia cumplan con la funcion de brindar a los
Comité de infancia y adolescencia Trabajo con diferentes actores que incidan ) al impacto positivo en la salud y alimentacion estudiantes una oferta nutritiva, variada,

Comigién Intarsectorial da Seoyridad Alimentaria y S bokiticad Dablcaoicdnto: - o : : : :
Nutricional - CISAN Ministerio de Educacion, Salud, Agricultura de las ninas, ninos, y adolescentes. adecuada y halanceada de alimentos, que

Comité de seguimiento operativo departamental o Secretarfas Departamentales y Municipales de Educacion, Salud, T (O’ 4 contrlbuya a su mejor nytquon y promugvg el
~ municipal Gobierno, Agricultura y Centros Provinciales | A | desarrollo y mantenimiento de habitos

Comite de alimentacion escolar Rectores y rectoras Z5 alimenticios saludables de acuerdo a su cultura.

Mesas pblicas Profesoras y profesores -
Veedurias ciudadanas Cooperativas de mujeres, de campesinos y campesinas
Comité de Tienda Escolar productores locales.
Entre otros Redes de madres y padres de familia
Colectivos de estudiantes
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Fuentes para consulta recomendadas:

CIFRAS TOMADAS DE: Mora, M. y Gdmez, L. (2017). Marketing de alimentos y bebidas no saludables dirigido a la poblacién infantil. Manuscrito sin publicar. Pontificia Universidad
Javeriana, Universidad Carolina del Norte
http://www.saludcapital.gov.co/Paginas2/ciudad_saludable.aspx
Ministerio de Educacion Nacional. Resolucion 16432 de 2015.

Ministerio de Proteccidn Social. Resolucion 005109 de 2005 e
Ministerio de Educacion Publica. Direccion de Programas de Equidad, Lineamientos Diveccion de Equidad. Gobierno de Costa Rica. ISIn P“bll(ldad de comlda Chatarra Y F‘eﬂ
Alcaldia Mayor de Bogota. Resolucion 2092 de 2015

Acadia Mayor d | tendremos © ©reCh0 acomica sanal Cotorr

Diserio e ilustracion: Marcela Vega. dosgallinas@gmail.com. cel: 3137899438

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| A\
| A Y inocua y local. Evitar el consumo de PCU,
| | : |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
S LR : ultra procesados e importados |
gobernadores (decretos, »
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

O
=

OP. 50947 - CLIENTE: CIMAZ 4 PLIEGO A 01/17/2018 BRiCessdte@isord 00
AFICHES - PL. 1030X770 - PIN. 4.5 - LIN. 133 LPP david

=

Cll. 63 Bis No. 70D - 47 - 2do Pi

. 63 Bis No. 70D - 47 - 2do Piso
* | E-mail: cp.digital1@gmail.com
o0 20 m 7o oo 20 o 20 2o o 5 Pu D | Tel.: 4884414



